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Vorwort
Roger Rauw

Der bekannte, deutsche Komiker Heinz Erhardt umschrieb die Flut von Vertragen und
Verpflichtungen, mit denen sich der Mensch im Laufe des Lebens konfrontiert sieht, mit
dem scherzhaften Zitat : "Von der Wiege bis zur Bahre : Formulare, Formulare..." Viele
Jahre sind seitdem vergangen und die Menge dessen, was man im Volksmund als
"Papierkram” bezeichnet, ist heute um ein Vielfaches grof3er als zu Erhardts Zeiten. Da
muss man schon sehr viel Geduld aufbringen, um sich durch das Formular-Chaos zu
wuihlen.

Wenn Sie nur mal Uberlegen, wieviele Versicherungen Sie besitzen. Wenn Sie lhre
heutige Bankverbindung mal mit der von friiher vergleichen. Dann werden Sie sicher
verstehen, weshalb es wichtig ist, ein Inventar von all diesen Vertrdgen und
Verpflichtungen anzulegen.

Der vorliegende Leitfaden soll Innen dabei ein Ratgeber sein und zugleich Anregung
fur Sie, sich mit Fragen der Verantwortlichen Vorsorge fur den letzten
Lebensabschnitt zu beschéaftigen. Genau so wie Sie lhre Zukunft gestalten, haben Sie
auch das Heft in der Hand, wenn es um Fragen rund um Organspende,
Patientenverfiigung, Vorsorge und Testament geht. Sie haben das Recht, lhre
Winsche zu auf3ern und Einfluss zu nehmen.

Das Herzstlick dieser Verotffentlichung ist der eigentliche Vorsorge-Fragebogen, den
Sie im Mittelteil finden und heraustrennen kénnen. In diesem Fragebogen haben Sie
die Mdoglichkeit, ein Inventar von |hren Vertragen, Verpflichtungen und
Vorsorgeentscheidungen zu machen. Die Informationen im Heft sollen lhnen dabei
behilflich sein und die verschiedenen Mdéglichkeiten aufzeigen. Als Anhang finden Sie
am Ende Muster von wichtigen Formularen zur Willenserklarung.

Vorsorgeentscheidungen treffen Sie fur sich und far Ihre Angeho6rigen.
Letztendlich geht es darum, Verantwortung zu Ubernehmen, sich mit dem Thema
zu befassen, sich personlich zu positionieren und fur Klarheit zu sorgen, damit
Sie selbst innere Ruhe finden kénnen !

Ich wirde mich freuen, wenn Ihnen unser Vorsorge-Leitfaden ein wertvoller Begleiter
dabei sein konnte.
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1. Personliche Daten

Unter personliche Daten sind Angaben zur genauen Identifikation Ihrer Person erfasst.
Hierzu gehéren Name, Staatsangehdrigkeit, Geburtsort und -datum, Geschlecht,
Zivilstand sowie die Nummer Ihres Personalausweises.

Kontaktdaten

Hier wird dokumentiert, wie Sie zu erreichen sind: lhre vollstandige Anschrift mit
Telefon-, Handy- und gegebenenfalls Ihrer Faxnummer und E-Mail-Adresse.

Nationalregister (INSS)

Jeder Mensch besitzt eine Erkennungsnummer des Nationalregisters. Sie befindet sich
auf der Rickseite des Personalausweises und setzt sich aus drei Nummernblécken
zusammen:

o dem Geburtsdatum (Jahr, Monat, Tag),
o einer dreistelligen Nummer

(die Manner haben ungerade und die Frauen gerade Zahlen)
0 und einer zweistelligen Zusatznummer.

Kontaktperson im Notfall (ICE)

o Diese Person wird in einer Notfallsituation von
Rettungshelfern  kontaktiert. So kann man
Angehdrige oder Ihnen nahe stehende Menschen
benachrichtigen, falls Sie selbst dazu nicht mehr in
der Lage sein sollten.

o Es gibt eine internationale Anregung unter der Bezeichnung ,,ICE* (In Case of
Emergency — Im Notfall). Sie sieht vor, dass man die Kontaktperson unter dem
Namen ,ICE-Name* (Beispiel: ICE-Max Mustermann) ins Handy einspeichert. So
konnen Rettungshelfer bei einem Unfall direkt darauf zugreifen.

o Im Falle von mehreren Notfallkontakten speichert man
diese unter ICE1-Name, ICE2-Name wusw. ins
Telefonregister des Mobiltelefons ein.

0 Man sollte diese ICE-Kontaktpersonen davon in Kenntnis
setzen, dass man sie als solche im Handy fuhrt.

Krankenkasse

Unter dieser Rubrik erfassen Sie den Namen Ihrer
Krankenkasse und lhre Nationalregisternummer.




Bankkonten

giiéarS?ee\lj;r?usgl;rr? die Auflistung aller Bankverbindungen, tber 070 344 344

Bankkarten

In Belgien gibt es eine

Telefonnummer, die es ermdglicht, seine Karte
im Fall von Diebstahl oder Verlust sperren zu
lassen: 070/344.344. Dieser Service nennt sich
Card Stop, qilt fur alle Banken in Belgien und
steht Ihnen rund um die Uhr zur Verfliigung.

= Leider gibt es diesen Dienst nur in
franzosischer, niederlandischer und englischer
Sprache.

Denken Sie bitte auch daran, im Falle eines Diebstahls, innerhalb von 24 Stunden die
Polizei zu benachrichtigen.

Kontenversicherung bei Unfalltod

Die meisten Banken bieten bei der Er6ffnung von Konten eine Versicherung an, die
jahrlich ~ mit den Kontogebihren abgerechnet wird. Diese sogenannte
Depositenversicherung, auch Kontenversicherung genannt, enthalt je nach Bankinstitut
unterschiedliche Garantien. Informationen hierzu erhalten Sie bei Ihrer Bank.

Bankschliel3fach

Bevollméachtigte und Mitmieter missen sich vor dem Zugang in ein Besucherregister
eintragen und unterschreiben. Ehegatten kdnnen, ungeachtet ihres eherechtlichen
Guterstandes, getrennt Zugang zum Schliel3fach haben. Sie kdnnen aber auch mit der
Bank andere Bedingungen vereinbaren.

Wird das Schlie3fach von verschiedenen Personen,
. die nicht miteinander verheiratet sind, gemietet, wird
* ein Vertrag auf ,Gemeinschaftseigentum*
— abgeschlossen. In diesem Fall haben sie nur
gemeinsam Zugang, insofern Kkeine gegenseitige
Vollmacht eingetragen wurde.

- Der Mieter kann einem oder mehreren Mitmieter(n)
oder einem oder mehreren Drlttpersonen Vollmacht erteilen. Es ist ihm aber untersagt,
seinen Vertrag einem Dritten zu Ubertragen oder das Schlie3fach unterzuvermieten.

Bei Tod eines Mieters oder seines Ehepartners wird das Schlie3fach im Beisein
der Erben geoffnet und ein Inventar des Inhalts durch einen Notar,

Gerichtsvollzieher oder einen Vertreter der Registrierungs- und
Domanenverwaltung erstelit.




Abonnements und Mitgliedschaften

Der Mensch geht im Laufe des Lebens zahlreiche Verpflichtungen ein. Diese sind oft
nicht Gbersichtlich, missen aber im Todesfall von Drittpersonen wieder aufgeldst
werden. Deshalb ist es sinnvoll, diese Abonnements und Mitgliedschaften fir die
Nachkommen aufzulisten.

Beispiele

Abonnements:  Zeitungen, Fernsehzeitschriften, = Fachmagazine, Kataloge,
Kabelfernsehen, TV-Abonnements, Internet/Website, Handyvertrag, Lotterien,
Dauerlose, Essen auf Radern, Bibliothek, Kino, Theater usw.

Mitgliedschaften: Vereine, Fanclubs, Verbande, Gewerkschaft usw.

Pensionen und Renten

Die Pension, auch Ruhegehalt oder Rente genannt, ist ein
regelmalRig ausbezahltes Einkommen, welches meist als
Altersversorgung dient. Daneben gibt es jedoch noch eine
Vielzahl von Zusatzrenten, auf die Sie situationsbedingt
Anspruch haben kdnnen.

Bitte beachten Sie, dass Sie fur jedes Konto, auf das eine Rente eingezahlt wird,
eine Vollmacht fur eine zweite Person vorsehen, um Probleme bei der
Ruckerstattung von zuviel gezahlten Betragen zu vermeiden!

Hinterbliebenenrente

Nach dem Tod lhres Ehegatten haben Sie Anrecht auf eine Hinterbliebenenrente.
Diese wird unter bestimmten Bedingungen und auf Antrag bewilligt. Der entsprechende
Antrag muss bei der Gemeindeverwaltung oder beim zustandigen Pensionstrager
gestellt werden. Dort sollten Sie mit Ihrem Personalausweis und dem
Familienstammbuch vorstellig werden.

Versicherungen

Versicherungen gibt es wie Sand am Meer. Manche sind
weniger bedeutend, andere wiederum Uberaus wichtig!
Wir empfehlen lhnen unbedingt, eine Bestandsaufnahme
Ihrer  abgeschlossenen  Versicherungsvertrage zu
machen — vielleicht gemeinsam mit dem Agenten lhres
Vertrauens.

Oft stellt sich heraus, dass Sie in manchen Fallen gar nicht oder nur unzureichend
versichert sind. Es gibt aber auch Risiken, die unnotigerweise doppelt oder dreifach
abgesichert wurden. Doppeltversicherungen sollten Sie aufspiren und mdoglichst
kindigen.



Versicherung des Hauspersonals

Fur Ihre Putzfrau oder lhren Gartner sind Sie der gesetzlich
haftende Arbeitgeber. Ein Unfall ist sehr schnell geschehen: Die
Putzfrau rutscht auf der Treppe aus oder der Gartner schneidet
sich beim Heckescheren in den Finger. In diesem Fall kommt die
,sversicherung des Hauspersonals® zum Einsatz, insofern Sie
eine solche abgeschlossen haben. Diese Versicherung deckt
Korperschaden und gilt fir alle Personen, die gelegentlich oder
regelmalig fur Sie arbeiten (z.B. Babysitter, Putzfrau, Gartner
usw.). Bei manchen Versicherungsgesellschaften ist es maoglich, bl
das Hauspersonal Uber die Familienhaftpflichtpolice zu versichern. Dies muss aber
beim Versicherer gemeldet werden und kann eine geringfligige Pramienerhéhung zur
Folge haben.

Achtung: Durch das Gesetz fur Arbeitsunfalle vom 10. April 1971 sind Sie sogar
verpflichtet, Inr Hauspersonal zu versichern!

Pensionssparen

Um eine individuelle Zusatzpension unabhangig von ihrer Berufstatigkeit anzusparen,
haben Sie die Moglichkeit, einen Pensionssparvertrag bei einer privaten Versicherung
oder Bank abzuschlieen. Die Einzahlungen in einen solchen Pensionssparvertrag
sind steuerlich absetzbar. Der Hochstbetrag, der steuerlich bertcksichtigt wird, richtet
sich nach dem Index. Kleiner Nachteil: Auch die Rendite wird besteuert.

Haus/Mietwohnung

Wenn Sie Eigentimer sind, geben Sie bitte den
Namen des Notars, der die Akte angelegt hat, sowie
die Referenz der Urkunde (Aktenzeichen) an. Im Falle
einer Mietwohnung empfiehlt sich die namentliche
Angabe des Vermieters und dessen Telefonnummer.

Laufende Kosten
Diese Aufstellung ist sehr wichtig, weil die entsprechenden Vertrage irgendwann

einmal gekindigt werden missen. Der Name der Gesellschaft mit Telefon- und
Kundennummer reicht aus, um die Vertrage ausfindig zu machen.

Eigentum/Grundstlcke

Wenn Sie weiteres Eigentum besitzen, haben Sie unter dieser Rubrik die Mdglichkeit,
diese Besitztimer ebenfalls aufzulisten.

Sonstiges

Hierunter fallt die Angabe lhrer Familienzulagenkasse (falls vorhanden) sowie lhres
Arbeitgebers mit Telefonnummer, Kontaktperson (Personaldienst) und Sozialdienst.
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2. Medizinische Betreuung

Allgemeine Medizinische Akte

Seit Mai 2002 ist es moglich, seinen Hausarzt um Eroffnung einer Allgemeinen
Medizinischen Akte (AMA) zu ersuchen.

Diese bringt gewisse Vorteile mit sich:

o lhre Krankenkasse gewahrt Ihnen eine F
Ermé&Rigung auf lhren Eigenanteil an den Kosten
eines Arztbesuches.

0 Alle Informationen, die Ihre Gesundheit betreffen,
werden bei einem Arzt lhres Vertrauens - .
zusammengefasst. Dies ermdglicht eine bessere N/
Begleitung des Patienten und die Vermeidung ‘I

unndtiger Untersuchungen. W
o Das Anlegen und die Verwaltungskosten dieser | \:’
Akte werden vollstandig von lhrer Krankenkasse ‘
erstattet. -

Die Vorteile erléschen, wenn die Akte nicht jahrlich
verlangert wird. Diese Verlangerung erfolgt in der
Regel anlasslich einer Beratung oder eines Besuchs bei
Ihrem Hausarzt.

Sie sind berechtigt, lhre Allgemeine Medizinische Akte einzusehen und eine

Kopie zum Selbstkostenpreis zu erhalten. Dies beinhaltet aber nicht die Einsicht
in die persodnlichen Notizen des Arztes oder in Daten, die Dritte betreffen.

Bei Arztwechsel kdnnen Sie um die Ubermittlung der Akte bitten, damit die Kontinuitat
der Behandlung gewahrleistet wird.

Blutgruppe

Es kann im Notfall hilfreich sein, wenn man einen Blutpass bei sich fuhrt. Sie erhalten
diesen Blutpass, der Aufschluss Uber Blutgruppe, Rhesusfaktor und Genotyp (Erbbild)
gibt, auf einfache Nachfrage bei lhrer nachsten Blutabnahme im Krankenhaus oder
Labor.

Gesundheitliche Auffalligkeiten

Diese Rubrik dient zur Auflistung der letzten schwereren
Erkrankungen, die Gber normale Grippen hinausgingen und
fur die der Besuch eines Facharztes unumgénglich war.
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Eingriffe

Hier geht es um die chronologische Erfassung der chirurgischen Eingriffe
(Operationen), die bei lhnen vorgenommen wurden.

Arzneimittel

Wenn Sie regelméfig Medikamente einnehmen, sollten
Sie diese hier auflisten und den Grund fir die
Einnahme vermerken.

Unvertraglichkeiten/Allergien

Im Notfall ist es wichtig, zu wissen, ob Sie unter

irgendwelchen Unvertraglichkeiten oder Allergien leiden, ‘l .—r
F—a i

insbesondere dann, wenn diese moéglicherweise sogar Y

lebensbedrohlich sind! n

| 7}

]

handelt es sich um ein medizinisches Dokument, das ‘ A
samtliche Angaben Uber die beim Inhaber vorliegenden _
Allergien enthalt. Neben den Substanzen, die die Allergie auslésen, sind auch die
Produkte verzeichnet, die das Allergen enthalten konnen (z.B. Seifen, Kosmetika).
Diesen Allergiepass sollte man immer bei sich tragen.

Allergikern wird deshalb empfohlen, beim Facharzt einen
Allergiepass (Allergieausweis) zu beantragen. Hierbei

13
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3. Vorsorge

Vorsorge fur Unfall, Krankheit und Alter muss immer ganz
den individuellen  Vorstellungen,  Winschen  und
Lebenssituationen entsprechen.

/” ALTERS
VORSORGE

Die nachfolgenden Vorsorgemaf3nahmen dienen dazu, dass

' Sie lhr Selbstbestimmungsrecht auch dann noch
wahrnehmen kénnen, wenn lhre Fahigkeit, Entscheidungen
zu treffen, eingeschrankt oder erloschen ist.

Vermogensverwalter/Generalvollmacht

Vorlaufiger Vermdgensverwalter

Hier geht es darum, einen ,vorlaufigen Verwalter fir das Vermogen einer Person zu
benennen, die dieses Vermogen aus gesundheitlichen Griinden nicht selbst verwalten
kann.

Hierzu mussen zwei Bedingungen erfullt werden:

o Die Person muss volljahrig sein und darf noch keinen gesetzlichen Vertreter
haben;

o die Person muss sich in einem Gesundheitszustand befinden, in dem sie
aul3erstande ist, ihr Vermogen selbst zu verwalten.

Prozedur

1) Einreichen eines Antrages durch die Person
selbst, den Prokurator des Kobnigs oder ,jeden
Interesse Habenden® (= Person die Uber die Situation
der zu beschutzenden Person auf dem Laufenden
> ist, z. B. ein Mitglied der Familie, ein Freund, eine
_;:i;-’jg r ;J,_,.f' Vertrauensperson, ein Nachbar, ...)

A 2

Die Antragseinreichung erfolgt durch gebuhrenfreie Hinterlegung eines schriftlichen
Gesuchs in zwei Exemplaren beim zustandigen Friedensgericht. Diesem Gesuch sollte
eine ausfuhrliche arztliche Bescheinigung beiliegen, die vor nicht mehr als 15 Tagen
ausgestellt wurde und den Gesundheitszustand der zu schitzenden Person schildert.

2) Der Friedensrichter hort die zu schitzende Person an und holt alle nitzlichen
Auskinfte ein. Zu diesem Zweck kann er jede Person anhéren, die ihm Auskunft geben
kann.

3) Der Friedensrichter fasst einen Beschluss. Dieser wird ,Verfligung“ genannt.
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Der Friedensrichter kann praktisch jede Person als vorlaufigen Verwalter bezeichnen -
ausgenommen Personen die zur Leitung oder zum Personal der Einrichtung gehoren,
in der sich die zu schitzende Person befindet. Die Wahl des Verwalters richtet sich
nach der Art und Zusammensetzung des zu verwaltenden Vermdgens, dem
Gesundheitszustand der zu schitzenden Person sowie ihrer familidren Lage.

Vorzugsweise wahlt der Friedensrichter den Ehepartner, ein Mitglied aus der engeren
Familie oder eine Vertrauensperson der zu schitzenden Person. Falls er eine fremde
Person auswabhlt, handelt es sich hierbei meistens um einen Anwalt oder einen Notar.

Der Verwalter sollte selbstlos handeln und die nétigen Fahigkeiten besitzen, den
Auftrag gut zu erfullen. Es ist seine Aufgabe, das Vermdgen der geschitzten
Person mit der Sorgfalt eines guten Familienvaters zu verwalten, d.h.
gewissenhaft, sorgfaltig, genau und ohne Versaumnisse.

Seine Handlungsfreiheit ist allerdings begrenzt. Fur manche Rechtshandlungen
bendtigt er eine Sondergenehmigung des Friedensrichters:

zum Vertreten der geschitzten Person als Klager vor Gericht;

zur VeraufRerung ihres beweglichen und unbeweglichen Vermogens;

zum Aufnehmen eines Darlehens oder zur Bewilligung einer Hypothek;
zum Annehmen oder Ablehnen einer Erbschatft;

zum Abschlie3en eines Pachtvertrages oder eines Geschaftsmietvertrages;
zum Eingehen eines Vergleiches;

zur Zustimmung eines Antrags bezuglich Immobilienrechte.

O O0OO0OO0OO0OO0O0o

Sollte die geschitzte Person selber Rechthandlungen vollziehen, fir die ihr die
Befugnis entzogen worden ist, sind diese Handlungen von Rechts wegen nichtig (diese
Nichtigkeit ist aber relativ).

Der Friedensrichter kann den Auftrag des vorlaufigen Verwalters jederzeit beenden,
seine Befugnisse abé&ndern oder ihn ersetzen.

Generalvollmacht

Eine Generalvollmacht ist eine umfassende Vollmacht fur alle rechtlichen und
geschaftlichen Angelegenheiten, dies gilt sowohl fur Verwaltungs- wie auch fur
Verfugungshandlungen. Der Umfang der Vollmacht ergibt sich aus dem
Vollmachtsvertrag bzw. aus der Vollmachtserklarung, die vor einem Notar verfasst wird.

Im Vollmachtsvertrag kann eine Vertrauensperson aufgefiihrt werden, die zur
Uberprifung der Handlungen und im Falle von Uneinigkeiten zwischen Angehdrigen
und dem Bevolimachtigten interveniert. Bei Interessenkonflikt oder Beendigung des
Mandates durch den Bevollmachtigten kann auf3erdem ein Ersatzbevollmachtigter
benannt werden. Und ein Verwalter kann und sollte vorgenannt werden, fir den Fall,
dass der Friedensrichter es fur notwendig erachten sollte, einen solchen zu bestimmen.

Durch das neue Gesetz vom 1. September 2014 hat der Vollmachtgeber jetzt die
Mdoglichkeit, im Rahmen der Generalvollmacht nicht nur eine Vertrauensperson

und einen Ersatzbevollméchtigten sondern gleichzeitig auch schon einen
Vermaodgensverwalter zu benennen.
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Patientenrechte

Das Gesetz zu den Patientenrechten gibt es
in Belgien erst seit dem 6. Oktober 2002. Es
regelt insbesondere den juristischen Status
von Patienten, die nicht mehr in der Lage sind,
eigenstandige Entscheidungen zu treffen wie
beispielsweise Menschen, die an Demenz
erkrankt sind oder gar Komapatienten.

Aufgrund dieses Gesetzes haben Patienten jetzt die Moglichkeit, eine
Vertrauensperson zu bestimmen bzw. einen Bevollmachtigten zu ernennen.

o Die Vertrauensperson darf Informationen Uber den Gesundheitszustand des
Patienten einholen, die Patientenakte einsehen, eine Kopie davon erhalten und
Beschwerden einreichen. Jedoch hat sie nicht das Recht, im Namen des
Patienten zu handeln.

o Der Bevollméachtigte darf, im Gegensatz zur Vertrauensperson, im Namen des
Patienten Entscheidungen treffen, wenn dieser selbst dazu nicht mehr in der
Lage ist.

Zudem legt das Gesetz fest, welche Informationen Patienten erhalten missen und wie
sie Einsicht in ihre Patientenakte nehmen kénnen. In jedem Krankenhaus ist eine
sogenannte Ombudsstelle eingerichtet worden, an die Sie sich wenden kdnnen, wenn
Sie eine Beschwerde einreichen mdchten.

Der Patient hat das Recht...

umfassend informiert zu werden,;

eine Behandlung zuzulassen oder sie zu verweigern;

die eigene Patientenakte einzusehen und eine Kopie davon zu erhalten;
auf Schutz seines Privatlebens;

auf sorgfaltige und qualifizierte Behandlung;

auf freie Wahl der Berufsfachkraft (Arzt, Zahnarzt usw.);

sich bei Unzufriedenheit zu beschweren.

O 0O O0OO0OO0OO0Oo

Weitere Informationen zu den Patientenrechten finden Sie auf der 4-sprachigen
Website ,,www.patientrights.be*. Die Vorlagen fiur die Bestimmung einer
Vertrauensperson oder eines Bevollmachtigten finden Sie im Anhang dieses Heftes.
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Die Patientenverfiigung

Solange ein Patient noch bei Bewusstsein ist und
seinen Willen zum Ausdruck bringen kann, ist die
Situation verhaltnismaRig einfach. Ist dies jedoch
nicht der Fall, tun sich sowohl Angehdérige als auch -
Vertrauenspersonen und Bevollmachtigte schwer, den Willen der Menschen zu
bertcksichtigen, fur die sie stellvertretend handeln. Denn fur beide besteht in der Regel
das Problem, dass sie die konkreten Wiinsche der ihnen anvertrauten Personen nicht
immer kennen kénnen.

Wenn Sie sicher sein wollen, dass ihren Winschen hinsichtlich der Behandlung auch
dann entsprochen wird, wenn sie nicht mehr in der Lage sind, ihren Willen selbst zu
aulRern, sollten Sie rechtzeitig eine Patientenverfigung machen. Das Gesetz zu den
Patientenrechten bildet hierzu den rechtlichen Rahmen.

Die Patientenverfiigung ist eine schriftliche Erklarung. Sie dokumentiert den Willen
einer Person fir den Fall, dass sie ihr Selbstbestimmungsrecht in
Gesundheitsangelegenheiten nicht mehr wirksam austben kann. Mit Hilfe dieser
vorgezogenen Willenserklarung kann eine Person zu einem Zeitpunkt, an dem sie noch
in vollem Besitz ihrer geistigen Fahigkeiten ist, die Wahl der Behandlung und damit den
Verlauf ihrer letzten Lebensphase mitbestimmen.

Die Ethikkommission fur Senioren in der Deutschsprachigen Gemeinschaft hat sich
eingehend mit der Thematik des wirdevollen Sterbens befasst und im Zuge dessen
eine Broschire und ein Muster einer solchen Patientenverfligung ausgearbeitet. Sie
finden diese auf der Website "www.dglive.be"

In Belgien sprechen wir oft von lebensverkiirzenden MaRnahmen, wenn wir uns
mit Patientenverfigungen befassen. Eine Patientenverfugung muss aber nicht

unbedingt die Einschrankung von Behandlungsmallihahmen als Zielsetzung
haben, sondern kann auch den Wunsch nach medizinischer Maximalbehandlun
unter Inkaufnahme der damit verbundenen Begleiterscheinungen beinhalten.
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Euthanasie (Sterbehilfe)

Die Euthanasie ist in Belgien gesetzlich geregelt. Man unterscheidet dabei zwischen
dem Patienten, der bei vollem Bewusstsein um Sterbehilfe bittet, und dem Patienten,
der nicht mehr bei Bewusstsein ist, aber eine vorgezogene Willenserklarung
abgegeben hat.

Patient bei Bewusstsein
Grundvoraussetzungen:

o Der Patient ist volljahrig, handlungsfahig und bei Bewusstsein zum
Zeitpunkt seiner Bitte.

o Die Bitte wird freiwillig, Uberlegt, wiederholt und ohne Druck von aul3en
formuliert.

o Der Patient befindet sich in einer medizinisch aussichtslosen Lage und leidet
unter anhaltenden, unertraglichen korperlichen oder psychischen Qualen, die
nicht gelindert werden kénnen.

Die Bitte des Patienten muss schriftlich festgehalten werden. Das Dokument muss,
wenn moglich, vom Patienten selbst erstellt, datiert und unterzeichnet werden.

Ist dieser dazu nicht in der Lage, muss er diese
Aufgabe im Beisein des Arztes einer volljahrigen
Person Ubertragen. Diese darf keinerlei materielles
Interesse am Tod des Patienten haben. Die Grinde
fur die Unfahigkeit des Patienten, seinen Wunsch
selbst festzuhalten, missen ebenfalls schriftlich
dokumentiert werden.

Der Patient kann seine Bitte jederzeit widerrufen.
Patient ist nicht bei Bewusstsein
In diesem Fall ist der Patient nicht mehr in der Lage, seine Bitte schriftlich zu
formulieren. Es muss also eine vorgezogene Willenserklarung existieren. Diese darf
hand- oder maschinengeschrieben sein.
Inhalt und Bedingungen:

o Hier muss der Betreffende vor allem prazise und unmissverstandlich seinen

Willen festhalten, dass ihm ein Arzt Sterbehilfe leistet, falls er seinen Willen nicht

mehr aulRern kann.

o Personliche Daten zur Identifikation: Hauptwohnort, vollstandige Adresse,
Nummer des Nationalregisters, Geburtsdatum und —ort.
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o Der Betreffende muss aulRerdem vermerken, dass die Willenserklarung
Ausdruck seines freien Willens und Uberlegt aufgesetzt ist. Dies sollte durch
Zeugen und eventuelle Vertrauenspersonen bestétigt werden.

o Aulierdem sollte der Antragsteller vermerken, dass er die Willenserklarung auch
respektiert wissen mochte. Dieser Vermerk zwingt den Arzt aber keinesfalls,
dem Wunsch des Antragstellers zu entsprechen.

o Die vorgezogene Willenserklarung muss im Beisein von zwei volljahrigen
Zeugen aufgesetzt werden. Mindestens einer der beiden darf kein materielles
Interesse am Tod des Patienten haben. lhre personlichen Daten (Name,
Vorname, Wohnort, vollstandige Adresse, Nummer des Nationalregisters,
Telefonnummer, Geburtsdatum und -ort, evt. Verwandtschaftsgrad) missen
dokumentiert werden.

o Der Betreffende kann auch eine oder mehrere volljahrige Vertrauensperson(en)
in der gewunschten Vorzugsreihenfolge vermerken. Deren Rolle besteht darin,
den Arzt vom Willen des Patienten in Kenntnis zu setzen und ihn auch tber die
bestehende Willenserklarung zu informieren.

o Es muss auch erwahnt werden, in wie vielen Exemplaren die Erklarung
aufgestellt wurde und wo diese aufbewahrt werden.

o Das Datum und der Ort der Erstellung missen angegeben werden; jede an der
Erstellung beteiligte Person muss ihre Identitat und den Bezug zum Antragsteller
angeben. Zudem muss sie den Antrag datieren und unterzeichnen.

Kann die betreffende Person die Willenserklarung aufgrund koérperlicher Unfahigkeit
nicht selbst aufsetzen oder unterzeichnen, gelten die gleichen Bedingungen wie bei der
Erklarung des Patienten bei Bewusstsein: Sie kann durch eine Person aufgestellt
werden, die keinerlei materielles Interesse am Tod des Betreffenden hat. Der Grund fir
die Unfahigkeit, die Erklarung selbst aufzusetzen, muss dokumentiert werden.

Der einzige Zusatz besteht darin, dass in diesem Falle ein arztliches Attest Uber den
Gesundheitszustand beigefiigt sein muss. Die personlichen Daten der Person, die die
Willenserklarung aufsetzt, missen ebenfalls schriftlich festgehalten werden.

Die Willenserklarung zur Sterbehilfe (Euthanasie) muss alle 5 Jahre bestatigt
werden, um ihre Giltigkeit zu behalten. Sie kann zu jedem Zeitpunkt

zuruckgezogen oder verandert werden.
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Vorsorge
Fragebogen

1. Personliche Daten

[ Name |
\ L]

\I [
| zivistand [
| | Personalausweis Nr. | L]
‘I—l

Kontaktdaten

| Stral3e und Hausnummer

Krankenkasse

L I
| Krankenkasse | L]
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Bankkonten

| [ Girokonto | L]
| Bankkarten | |
_
| Depositenversicherung B
| | Sparkonto | []

| | BankschlieRfach B
I .

Andere Konten und Vermdgensanlagen

T.\ \.\
| L]
|| L
P |
b ]
Abonnements

23



Pensionen/Renten

I
\I—| Gesellschaft

Telefon

Kundennummer 8

| Alterspension @

Alterspension ()

| | Auslandspension

\II

|| Hinterbliebenenpension

| Sonstige Pensionen |

Versicherungen

| ~ Gesellschaft

 Telefon

Policenummer [l

Autoversicherung :

\. Auto-Club-Mitgliedschaft |

Prlvate
Krankenversicherung
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Haus/Mietwohnung

.__‘_‘
B Eigenheim/Urkunde _ | \ B

| | Vermieter/Telefon | 0
I———I

Laufende Kosten

]
P Gesellschaft Telefon Kundennummer B
|| Elektrizitat |
|  wasser |
| Fernsehen |
| Telefon ]
| Mobiltelefon |

[ Internet |

Eigentum/Grundstiicke

Sonstiges




2. Arztliche Betreuung

| | Allgemeine medizinische Akte

Gesundheitliche Auffalligkeiten

Behandelnder Arzt

Erkrankung

\l—\—_\l\
|| Blutgruppe/Rhesus/Genotyp B
l___l

Art der Operation

Datum
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Arzneimittel

zur Behandlung von | Einnahme B

i

]

|

!‘

_

0

N l
|| -

Unvertraglichkeiten/Allergien

. |
| Medikamente
|

I Lebensmittel |
\.\
I Andere Allergien |

| | Allergiepass |

Hausliche Dienste

27



3. Vorsorge

Vermogensverwalter/Generalvollmacht

e
|| Name/Eigenschaft | ]
|| Anschrift/Telefon []
Ll ./ | ||

Patientenverfigung
\I\—\_—\l\

| | Hinterlegt bei
Anschrift/Telefon

Willenserklarung zur Sterbehilfe (Euthanasie)
l__—

| | Hinterlegt bei

Anschrift/Telefon

Willenserklarung zur Organspende

\I\_\_—\I\
| | Hinterlegtbei [l
| Anschrift'Telefon B
\I\_\_—\I\

Testament
\I\—\_—\l\

|| Hinterlegt bei -




4. Letzter Wille

Religionszugehdrigkeit

| | Konfession |
| Kirchliche Trauerfeier | 0Ja 0 Nein

Beisetzung
N

Gewulnschte 0 Erdbestattung 0 Feuerbestattung
Bestattungsart

| Wlllenserklarung hinterlegt 1serklarung hinterlegt |
of]]

| | Anschrift/Telefon |
0 ]
| | Bestattungsunternehmen 0 erwiinscht 0 beauftragt
|| AnschriftTelefon |

\ | Bestehende Grabstatte 0Ja 0 Nein

| | Anschrift/Telefon

Besondere Wiunsche
N

fur Trauerfeier, Todesanzeige und Totenzettel

29



Liste von Personen, die im Sterbefall

benachrichtigt werden sollen (verwandte, Freunde,
Nachbarn)

I Name, Vorname Telefon
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Persdnliche Ratschlage und Mitteilungen
far Angehorige und Hinterbliebene

I 0
I——I
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Willenserklarung zur Organspende

Bei der Entnahme und Transplantation von Organen unterscheidet man zwischen dem
lebenden Spender und dem toten Spender.

Der lebende Spender

Beim lebenden Spender kénnen wieder
nachwachsende Gewebe (Blut,
Knochenmark) enthommen werden sowie
bestimmte Organe und Teile von Organen
(Niere, Lungen- oder Leberfligel, Teil der
Bauchspeicheldriise oder des Darms).

Andere Organe durfen nur entnommen
werden, wenn das Leben des Empfangers
in Gefahr ist und man mit Gewebe, Zellen
und Organen eines toten Spenders nicht
das gleiche Ergebnis garantieren kann. Ein
solcher Eingriff erfordert das Einverstandnis des Spenders.

Erforderlich ist eine datierte, schriftliche Genehmigung des Spenders (bzw. eines
zivilrechtlichen Verwandten), die in Gegenwart eines Zeugen unterschrieben
wird.

Der tote Spender

In diesem Fall spricht man von einer post-mortem Spende. Der Spender kann aufgrund
eines Hirn- oder Herztodes verstorben sein. Die Mehrheit der Spender stellen derzeit
die hirntoten Spender: das Gehirn hat keine Funktion mehr, aber das Herz schlagt.

Der Hirntod muss von drei Arzten
festgestellt werden, die unabhangig von
den Entnahme- und Transplantationsteams
sind. Die Organe werden kunstlich am
Leben erhalten. In diesem Fall kdnnen je
nach Ausgangslage alle Organe und
Gewebe enthommen werden.

{

Die herztoten Spender werden auch als
.Spender ohne schlagendes Herz*
bezeichnet. =~ Wegen des fehlenden
Blutkreislaufs kdnnen nur bestimmte Organe (Niere, Leber, Gewebe) entnommen
werden.

Ein belgisches Gesetz von 1987 sieht vor, dass alle Burger Belgiens und jene, die

seit mindestens sechs Monaten in Belgien wohnen, als Organspender gelten.
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Es gibt zwei Moglichkeiten:

0 Mobchte man seinen ausdricklichen Wunsch, Organspender zu sein,
festlegen, kann man bei der Gemeinde ein Formular mit einer
entsprechenden Willenserklarung hinterlegen. Diese Erklarung wird ins
Nationalregister gespeichert, das von den Chirurgen konsultiert wird.

o0 Man entschlie3t sich, auf keinen Fall Organe zu spenden: Auch in diesem
Fall kann man das Formular mit der ausdriicklichen Weigerung bei der
Gemeinde hinterlegen.

Die Familie kann keinen Einspruch gegen die Entscheidung der betroffenen Person
erheben. Sollte man seine Meinung im Laufe des Lebens andern, ist es moéglich, seine
Erklarung bei der Gemeinde zu widerrufen.

Falls keine Willenserklarung oder Weigerung vorliegt, wird die Familie gefragt, ob

sie mit der Entnahme von Organen einverstanden ist. Dies ist aber eine schwere
Entscheidung, die Sie Ihrer Familie moglichst abnehmen sollten!

Ein Organspender wird nicht der Wissenschaft zur Verfligung gestellt. Die
entnommenen Organe oder Gewebe dienen einzig und allein der Transplantation bei
Personen, die auf eine Organ- oder Gewebespende warten. Nach erfolgter Entnahme,
wird der Familie der Korper des Verstorbenen zuriickgegeben.

Weitere Informationen bezuglich Organspende finden Sie auf der Website

-www.beldonor.be®. Hier finden Sie auch das Formular der Willenserklarung, das bei
der Gemeinde hinterlegt werden kann.




Testament

Es existieren drei mogliche Formen eines Testamentes:

o0 das eigenhandige, handgeschriebene
Testament;

0 das offentliche, notarielle Testament;

0 das internationale Testament.

Das eigenhandige, handgeschriebene Testament

o0 vom Erblasser in allen (I) Teilen mit der Hand
geschrieben;

0 mit Tag, Monat und Jahr datiert;
0 mit kompletter Unterschrift unterschrieben;

o die eigene lIdentitat sowie die der Beginstigten muss klar und deutlich
daraus hervorgehen,;

o die Bestimmungen mussen klar und deutlich sein.

Um sicher zu gehen, dass dieses Testament auch gefunden wird, sollte man es
bei einem Notar (gegen eine kleine Gebuhr) in das ,Zentralregister der
Verfugungen des letzten Willens* in Brissel eintragen lassen.

=» Vorteil: Es kann ohne die Mitarbeit Dritter verfasst werden. Sein Inhalt bleibt
also geheim.

= Nachteil: Das Risiko von Fehlern beztglich Form und Inhalt ist grof3. Auch
besteht die Gefahr der Unterschlagung oder des Verlustes. Es besitzt eine
geringere Beweiskraft als die anderen Testamentsformen.

Das offentliche, notarielle Testament
o wird einem Notar in Anwesenheit von
zwei Zeugen (oder eines 2. Notars)

diktiert;

o es wird vom Erblasser, dem Notar und
den Zeugen unterschrieben.

= Vorteil: garantierte Wirksamkeit,
geringes Risiko von Formfehlern, Beratung bei inhaltlichen Fragen.

=» Nachteil: recht hohe Unkosten.
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Das internationale Testament

Dieses Testament ist von Nutzen fur Belgier oder Personen, die sich in Belgien
aufhalten, deren Testament jedoch teilweise im Ausland vollstreckt werden muss. Es
besteht aus zwei Teilen:

o Das Testament (vom Erblasser oder einem Dritten hand- oder
maschinengeschrieben) wird dem Notar vom Erblasser personlich (1)
ausgehandigt. AnschlieBend wird es vom Notar, den Zeugen und dem
Erblasser unterschrieben. Der Notar hélt das Datum der Hinterlegung fest.

o In einer Erklarung teilt der Notar gesetzlich erforderliche Angaben mit. Dies
geschieht in dreifacher Ausfertigung.

Ein Testament kann jederzeit vom Erblasser widerrufen werden. Beim Tod wird
grundsatzlich nur das letzte Testament berlcksichtigt, wenn dieses die
vorherigen direkt oder indirekt widerruft!

Der Erblasser verfugt in seinem Testament nicht frei Uber sein Hab und Gut. Bestimmte
Personen sind durch das Gesetz geschitzt und haben Recht auf einen Anteil der
Erbschaft, den sogenannten Pflichtteil.

Bei diesen ,Pflichtteilerben* handelt es sich um die Nachkommen (Kinder) und den
Ehepartner. In Ermangelung eines Testaments tritt die gesetzliche Erbreihenfolge in
Kraft.

Erkundigen Sie sich beim Notar, wie Sie Erbschaftssteuer verringern kénnen.

Solche Auskunfte sind kostenlos!
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4. Letzter Wille gyile=

Religionszugehorigkeit

Hier geht es darum, welcher Konfession
Sie angehdren und ob Sie einen
geistlichen Beistand im Notfall und bei
Ableben eine kirchliche Trauerfeier
winschen.

Beisetzung

Vielleicht haben Sie sich schon Gedanken Uber die Art Ihrer Beisetzung gemacht, das
Ergebnis lhrer Uberlegungen jedoch noch niemandem mitgeteilt. Hinsichtlich der
Bestattung gibt es unterschiedliche Auffassungen. Sie sollten fur sich entscheiden, ob
Sie eine traditionelle Erdbestattung oder eher eine Feuerbestattung bzw. Einascherung
wuinschen.

Um diese letztwillige Verfigung kund zu tun, haben Sie zwei Moglichkeiten:

o Entweder Sie besorgen sich bei einem Bestattungsinstitut eine Textvorlage
(siehe Anhang) und fullen im daftir vorgesehen Textfeld Ihre handschriftliche
Willensaul3erung ein. Um sicher zu sein, dass lhre Verfiigung auch gefunden
und beachtet wird, empfiehlt sich in diesem Fall die Erstellung von mehreren
Exemplaren, wovon Sie eines zu Hause aufbewahren kénnen (z.B. im
Heiratsbuch). Weitere Formulare kdnnen Sie einer Person Ihres Vertrauens
oder dem Bestattungsinstitut Ihrer Wahl aushéndigen.

o Die zweite Mdglichkeit ist die Hinterlegung einer ausgefillten Textvorlage
(siehe Anhang) in lhrer Stadt- oder Gemeindeverwaltung. In diesem Fall
erhalten Sie eine Empfangsbestatigung und Ihre Erklarung wird ins
Nationalregister eingetragen.

Unabhangig davon, wo Sie das Dokument hinterlegt haben, konnen Sie lhre

Erklarung jederzeit abdndern. Aulierdem konnen Sie weitere Wunsche bezuglich
der Bestattungsfeierlichkeiten in einer gesonderten Vereinbarung festlegen.
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Wer muss im Todesfall benachrichtigt werden?

1. Standesamt

Das Ableben muss so bald wie mdglich der Gemeindeverwaltung des Sterbeortes
gemeldet werden, damit der Standesbeamte die Beerdigung bzw. die Einascherung
genehmigen kann. Diese Meldung muss von zwei volljahrigen Personen tlbernommen
werden. In den meisten Fallen wird diese Aufgabe vom Bestatter oder von der
Krankenhausleitung tbernommen.

Benotigte Unterlagen:

Ein vom Arzt ausgestellter Totenschein, der Personalausweis und gegebenenfalls das
Familienstammbuch des Verstorbenen.

Bitten Sie um ausreichend Abzige der Sterbeurkunde, um verschiedene

Personen und Behorden in Kenntnis zu setzen.

2. Arbeitgeber

Bendtigte Unterlagen: Auszug aus der Sterbeurkunde.
Prifen Sie, ob alle L6hne/Gehélter, das Urlaubsgeld, Weihnachtsgeld und eventuelle
andere Verglutungen ausgezahlt worden sind.

3. Die Finanzinstitute

Wenn der Verstorbene ein Bankkonto, ein Sparkonto, andere Anlagen, ein Schlie3fach
oder einen Kredit bei einem Finanzinstitut hatte, muss dieses so schnell wie mdglich
uber den Tod informiert werden.

4. Die Versicherungsgesellschaft

Hiermit ist zunadchst die Versicherungsgesellschaft gemeint, bei der der Verstorbene
eine Lebensversicherung abgeschlossen hat. Diese ist zu benachrichtigen und bendtigt
einen Auszug aus der Sterbeurkunde. Aber auch andere Versicherungsgesellschaften,
bei denen der Verstorbene Versicherungsvertrage abgeschlossen hat, missen
informiert werden.

5. Die Gewerkschaft
Bei Benachrichtigung der Gewerkschaft sollten Sie sich auch erkundigen, ob diese

einen Teil der Bestattungs- oder Einascherungskosten tbernimmt. Manchmal ist dies
der Fall.
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6. Das Amt fur Familienbeihilfen

Das Amt fur Familienbeihilfen missen Sie benachrichtigen, wenn der Verstorbene
noch unterhaltsberechtigte Kinder hat. Hierzu benétigen Sie ebenfalls einen Auszug
aus der Sterbeurkunde.

7. Die Krankenkasse
Sie bendtigt ebenfalls eine Kopie der Sterbeurkunde, um die Mitgliedschaft aufzulésen.
8. Der Vermieter

Die Rechte und Pflichten des verstorbenen Mieters werden automatisch auf dessen
Erben Ubertragen. Der Mietvertrag muss also gekindigt werden, es sei denn der
verstorbene Mieter hatte einen Mietvertrag auf Lebenszeit abgeschlossen, der durch
seinen Tod automatisch beendet wird.

9. Die Rentenkasse(n)

Verstirbt ein Bezugsberechtigter oder sein Ehegatte, muss die Rentenkasse
benachrichtigt werden. Die Rentenbetrage, die nach dem Tod gezahlt wurden, missen
erstattet werden.

In bestimmten Féllen kann der Uberlebende Ehegatte eine Hinterbliebenenrente und
gegebenenfalls auch Sterbegeld beanspruchen. Informationen hierzu erteilt die
Gemeindeverwaltung oder der Pensionsdienst. Ob Sie Anspruch auf eine zusatzliche
Hinterbliebenenrente haben, kdnnen Sie beim (friiheren) Arbeitgeber des Verstorbenen
oder der Rentenkasse des Arbeitgebers erfahren.

10. Sonstige Organisationen und Einrichtungen

Sollten die Abonnements bei der Telefon-, Gas-, Elektrizitats- und Wassergesellschaft
auf den Namen des Verstorbenen laufen, ist auch ihnen der Sterbefall zu melden.
AulRerdem sollte das Postamt sowie das Amt fur Rundfunkt- und Fernsehgebihren
benachrichtigt werden.

Das Einregistrierungsamt wird automatisch von der Gemeindeverwaltun
benachrichtigt. Nach dem Ableben muss, je nach Situation, innerhalb von 5 bis 7

Monaten eine Nachlasserklarung erstellt werden. ldealerweise beauftragt man
hiermit einen Notar.
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. Foderale Kommission "Patientenrechte" — 23. Juni 2006

Bestimmung einer VERTRAUENSPERSON

Gesetz vom 22. August 2002 zu den Patientenrechten (Art. 7, 82, Art. 9, 82, Art. 9, 83)

Ich UnterzeichNete(r), ....oooovei i e e e e e e e e (Name, Vorname des
Patienten), bestimme die nachstehende Person als meine Vertrauensperson, die auch in
meiner Abwesenheit befugt ist, folgende Rechte auszuiben :

0 das Recht sich Uber meinen Gesundheitszustand und dessen mogliche
Entwicklung zu informieren
pA =1 1 =18 [ o T TP PP TRPRPRPTPRO

(z.B. bis zum Datum XX, fur eine unbestimmte Zeit, ...)
Name des betreffenden Arztes (z.B. der Hausarzt, ...) ..ot e,
0 das Einsichtsrecht in meine Patientenakte

pA =11 =T E | o ST P TP
(z.B. bis zum Datum XX, fur eine unbestimmte Zeit, ...)

Name des betreffenden Arztes (z.B. der Hausarzt, ...) . .......ccccoiiiiiiiiie e,

o0 das Recht eine Kopie meiner Patientenakte anzufragen.
pA =T 1 = U0 o o PSP RP RSP
(z.B. bis zum Datum XX, fur eine unbestimmte Zeit, ...)

Name des betreffenden Arztes (z.B. der HauSarzt, ...) ..o

lIdentitat des Patienten :
(o T X | (13T = TR
0 Telefonnr.i......ccooooiiiiiiiiiiiiiiii e Geburtsdatum .........ccooeeiiii e

Identitat der Vertrauensperson :

(oI N\ F= 10 e TS0 T a Uo IR/ 1 o a =10 o [T
Lo Yo [ STToY =R
0 Telefonnr.i......ccocooiiiiiiiiiiiiiees Geburtsdatum .........ccoooeiei i
Ausgestellt zu (Ort).......ccccoviiiiiiniiin ,den (Datum) ...

Unterschrift des Patienten

Empfehlung : Es wird empfohlen, drei Ausfertigungen dieses Formulars zu verfassen. Eine Ausfertigung bleibt
im Besitz des Patienten, die zweite im Besitz der Vertrauensperson und die dritte im Besitz des behandelnden
Arztes, bei dem die Vertrauensperson in Abwesenheit des Patienten, Informationen, Einsicht in die
Patientenakte und eine Kopie der Patientenakte erhalt.

Information : Der Patient kann den behandelnden Arzt jederzeit wissen lassen, dass die Vertrauensperson
icht mehr befugt ist, die oben genannten Rechte auszuiiben.

Ein Dokument der Foderalen Kommission "Patientenrechte”, Gbersetzt durch das Ministerium
derDeutschsprachigen Gemeinschaft, Abteilung Beschaftigung, Gesundheit und Soziales.




. Foderale Kommission "Patientenrechte” — 23. Juni 2006

Bestimmung eines BE_\/OLLMACHTIGTEN
iIm Rahmen der Patientenvertretung
(Art. 14, 81 des Gesetzes vom 22. August 2002 zu den Patientenrechten)

- Ich Unterzeichnete(r) ........coccoco i bestimme die nachstehend
benannte Person, um mich zu vertreten, solange ich nicht in der Lage bin meine Rechte
als Patient selbst auszutben.

- Personliche Daten des Patienten :
- Name und Vorname :

- Adresse :

- Telefonnummer :

- Geburtsdatum :

- Persodnliche Daten des Bevollméachtigen :
- Name und Vorname :

- Adresse :
- Telefonnummer :

- Geburtsdatum :

Ausgestellt zu (Ort).......ccccevviiiiice ,den (Datum) ...

Unterschrift des Patienten

- Ich nehme meine Bestimmung zum Vertreter wie oben vorgesehen an und trage
daflr Sorge den Patienten in den vorgesehenen Fallen, in denen er nicht in der Lage
ist, seine Rechte auszulben, zu vertreten.

Ausgestellt zu (Ort)......c.ccccceiiieeviiiiiee i ,den (Datum) ..o e e

Unterschrift des Bevollméchtigen

Empfehlungen :

1. Dem Patienten wird empfohlen, zwei Ausfertigungen dieses Formulars zu verfassen. Eine Ausfertigung
bleibt im Besitz des Bevollméchtigten, die zweite im Besitz des Patienten. Eine Kopie kann dem
Familienarzt oder einem anderen vom Patienten bestimmten Arzt zugestellt werden. In diesem Fall
handelt es sich Um den Arzt........ooooii e (vom Patienten auszufullen).

2. Die Bestimmung des Bevollméachtigten kann zu jeder Zeit durch ein datiertes und unterzeichnetes
Schriftstick widerrufen werden. In diesem Fall wird empfohlen, diejenigen Personen, die eine
Originalfassung des Bestimmungsformulars erhalten haben, zu benachrichtigen.

Ein Dokument der Foderalen Kommission "Patientenrechte", Gbersetzt durch das Ministerium
der Deutschsprachigen Gemeinschaft, Abteilung Beschéaftigung, Gesundheit und Soziales.




" i . Foderale Kommission "Patientenrechte” — 19. Dezember 2005

Abberufung des bestimmten BEVOLLMACHTIGTEN
im Rahmen der Patientenvertretung
(Art. 14, 81 des Gesetzes vom 22. August 2002 zu den Patientenrechten)

- Ich Unterzeichnete(), ..o e widerrufe

hiermit die Bestimmung der nachstehenden Person als Bevollmachtigte(r)
vom ...... [....[...

Personliche Angaben des abberufenen Bevollméachtigten :

- Name und Vorname :
- Adresse :
- Telefonnummer :

- Geburtsdatum :

Ausgestellt zu (Ort).......cccccvviiiie e, den (Datum) ..........cccoeiiiiiiiiiieeee,

Unterschrift des Patienten

Empfehlung :

Es wird empfohlen, diejenigen Personen, die eine Originalfassung der Bestimmung vom ......../ ... .........
erhalten haben, zu benachrichtigen.

Ein Dokument der Féderalen Kommission "Patientenrechte", Gbersetzt durch das Ministerium
der Deutschsprachigen Gemeinschaft, Abteilung Beschéaftigung, Gesundheit und Soziales.




MUSTER DER VORGEZOGENEN WILLENSERKLARUNG
MIT BEZUG AUF DIE STERBEHILFE
Belgisches Staatsblatt vom 13. November 2003

Rubrik I: Obligatorische Daten

A. Gegenstand der vorgezogenen Willenserklarung

Herr/Frau (*) (Name und Vorname)

(*) bittet darum, dass in dem Fall, wo er/sie (*) seinen/ihren Willen nicht mehr &ulR3ern
kann, ein Arzt ihm/ihr (*) Sterbehilfe leistet, wenn die im Gesetz vom 28. Mai 2002
festgelegten Bedingungen erfillt sind.

(*) bestatigt dieam . . . .. (Datum) erstellte vorgezogene Willenserklarung wieder
(*) revidiert dieam . . . .. (Datum) erstellte vorgezogene Willenserklarung
(*) ziehtdieam . .. .. (Datum) erstellte vorgezogene Willenserklarung zurtick

B. Personliche Daten des Antragstellers

Meine personlichen Daten sind folgende:

- Hauptwohnort

- vollstéandige Adresse

- Erkennungsnummer des Nationalregisters der natirlichen Personen
- Geburtsdatum und -ort

C. Merkmale der vorgezogenen Willenserklarung

Diese Willenserklarung ist frei und bewusst erstellt worden. Sie ist von den beiden
Zeugen und gegebenenfalls der/den Vertrauensperson(en) unterzeichnet.

Ich erwarte, dass diese vorgezogene Willenserklarung respektiert wird.

D. Zeugen
Die Zeugen, in deren Anwesenheit ich diese vorgezogene Willenserklarung erstelle,
sind:

1) Name und Vorname

Hauptwohnort

vollstdndige Adresse

Erkennungsnummer des Nationalregisters der nattrlichen Personen
Telefonnummer

Geburtsdatum und -ort

eventuelles Verwandtschaftsverhaltnis

2) Name und Vorname

Hauptwohnort

vollstdndige Adresse

Erkennungsnummer des Nationalregisters der natirlichen Personen
Telefonnummer

Geburtsdatum und -ort

eventuelles Verwandtschaftsverhéaltnis
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Rubrik II: Fakultative Daten

A. Gegebenenfalls bestimmte Vertrauenspersonen

Als Vertrauensperson(en), die nach meinem Wunsch fir den Fall, dass ich mich in
einer Situation befinde, in der die vorgezogene Willenserklarung zur Anwendung
kommen konnte, sofort benachrichtigt und in das Verfahren einbezogen wird/werden,
bestimme ich in der Vorzugsreihenfolge:

1) Name und Vorname

Hauptwohnort

vollstdndige Adresse

Erkennungsnummer des Nationalregisters der nattrlichen Personen
Telefonnummer

Geburtsdatum und -ort

eventuelles Verwandtschaftsverhéaltnis

B. Daten, die anzugeben sind von einer Person, die kérperlich nicht in der Lage
ist, eine vorgezogene Willenserklarung aufzusetzen und zu unterzeichnen

Ich bin aus folgendem Grund kdrperlich nicht in der Lage, eine vorgezogene
Willenserklarung aufzusetzen und zu unterzeichnen:

Als Beweis fuge ich in der Anlage ein arztliches Attest bei.

Ich habe . .... (Name und Vorname) bestimmt, um diese vorgezogene
Willenserklarung schriftlich festzuhalten.

Die personlichen Daten der vorerwéhnten Personen sind folgende:

- Hauptwohnort

- vollstéandige Adresse

- Erkennungsnummer des Nationalregisters der natirlichen Personen
- Telefonnummer

- Geburtsdatum und -ort

- eventuelles Verwandtschaftsverhaltnis

Vorliegende Erklarung wurde in . . . .. (Anzahl) unterzeichneten Exemplaren erstellt,
die aufbewahrt werden (an einem Ort oder bei einer Person):

Erstelltin..... am.....

Datum und Unterschrift des Antragstellers

Datum und Unterschrift der Person, die bestimmt ist, fir den Fall, dass der
Antragsteller dauerhaft korperlich nicht fahig ist (1)

Datum und Unterschrift der beiden Zeugen

Datum und Unterschrift der bestimmten Vertrauensperson(en) (1)

(bei jedem Datum und jeder Unterschrift, Eigenschaft und Name vermerken)

(*) Unzutreffendes streichen (1) gegebenenfalls (2) die unter (1) vermerkten Daten werden fiir jede
bestimmte Vertrauensperson angegeben
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FORMULAR EINER WILLENSERKLARUNG
mit Bezug auf die Organspende

KONIGREICH BELGIEN Gesetzliche Basis: KE vom 30/10/86 (BS 14/02/87)
http://www.beldonor.be

Gemeinde:

Postleitzahl:

Formular zur Willensauf3erung hinsichtlich der Entnahme und der
Transplantation von Organen und Geweben nach dem Ableben

Name — Vorname(n):
Datum und Geburtsort (tt/mm/jjjj):
Nationalregisternummer:

Adresse :

lehnt jede Entnahme von Organen oder Gewebe ab (1)

erklart sich ausdricklich als Spender (ausdrickliche WillenséaufR3erung)
widerruft die Widerspruchserklarung (1)

widerruft die ausdruckliche Willenserklarung zur Organspende

O0Oo0oono

(1) Far die Minderjahrigen: der Vertreter desjenigen, im Namen dessen der
Widerspruch oder die Ricknahme dieses Widerspruches erfolgt ist:

Verwandtschaftsgrad:
Angefertigt zu
den
Unterschrift des Antragstellers,
Unterschrift des Beamten, Stempel der Gemeinde

(1) falls erforderlich
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WILLENSERKLARUNG ZUR FEUERBESTATTUNG

Jeder, der winscht, sich eindschern zu lassen, kann seinen Willen in einer Urkunde
ausdricken, die den Fahigkeits- und Formbedingungen der testamentarischen
Urkunden entspricht (Gesetz vom 20.07.1971, Artikel 21, Punkt 1, Absatz 2).

Diese Urkunde muss unbedingt vollstandig vom Testator mit der Hand geschrieben,
datiert und unterzeichnet werden. Der Gebrauch einer Schreibmaschine oder eines
anderen Druckverfahrens ist nicht gestattet.

Diese Willenserklarung ist nicht stempelsteuerpflichtig und muss nicht registriert
werden; fur die Aufstellung halt man sich am einfachsten an die folgende Formel:

ICHh UNterZeICRNETE .. ... e araaee s
(Name, Vorname(n), Geburtsort und -datum, Wohnort) erklare hiermit den
ausdrucklichen Willen, dass meine sterblichen Uberreste eingedaschert werden.

Vollstandig von mir handgeschrieben und freiwillig aufgestellt in............................
Datum: ... (Unterschrift) ... e

Hier kdnnen Sie Ihre Erklarung abgeben:
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ERKLARUNG BEZUGLICH DER LETZTWILLIGEN VERFUGUNG
HINSICHTLICH DER BESTATTUNGSART

Der/Die Unterzeichnete,
[N F= T Lo 0T o I o g =10 0 =T () S
OEDOIEN IN: L. s AM

wohnhaft in (Wohnsitz und vollstandige Adresse)

teilt dem Standesbeamten der Stadt/Gemeinde ........covveei i mit,

(eine der folgenden Méglichkeiten auswahlen — die anderen bitte durchstreichen)

0 die Beerdigung der sterblichen Uberreste

0 die Eindscherung mit Verstreuung der Asche auf der zu diesem Zweck
bestimmten Parzelle des Friedhofes

0 die Einascherung mit anschlielBender Verstreuung der Asche in dem an das
belgische Staatsgebiet angrenzenden Kistengewasser

0 die Eindscherung mit Beerdigung der Asche innerhalb des Friedhofes
0 die Eindscherung mit Beisetzung der Urne im Kolumbarium des Friedhofes

0 die Einascherung mit Verstreuung der Asche an einem anderen Ort als auf dem
Friedhof oder in dem an das belgische Staatsgebiet angrenzenden
Kustengewasser

0 die Eindscherung mit Beerdigung der Asche an einem anderen Ort als auf dem
Friedhof

0 die Eindscherung mit Aufbewahrung der Asche an einem anderen Ort als auf
dem Friedhof

als Bestattungsart zu wahlen.
Der Inhalt der vorliegenden Erklarung, die der/die Unterzeichnete mit freiem Willen
abgegeben hat, bildet seine/ihre letztwillige Verfigung hinsichtlich der Bestattungsart.

AUSESEellt ZU ...oe e den .

Unterschrift

Diese Erklarung muss im Standesamt I|hrer Wohnsitzgemeinde abgegeben werden. Eine diesbeziigliche
Empfangsbestatigung wird Thnen dann ausgestellt werden. Diese Erklarung wird im Nationalregister eingetragen.
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Werte Damen und Herren,
werte Frau Dannemark,
werter Herr Rauw,

ich habe das Vergniigen gehabt ihren
.Leitfaden" als einer der ersten zu
entdecken.

Ja, es istin der Tat ein Entdecken. Sie
durchleuchten den Leitfaden von allen
Seiten und fir jegliche Alltagssituation.
Personliche Daten, Krankheit, Vorsorge, ja
sogar bis zum letzten Willen findet alles
seinen Platz. Wichtige Anmerkungen und
Bemerkungen findet man genauso wie Tipps
fur den Alltag.

Als Bestattungsangestellter habe ich mich
natdrlich besonders auf die Seiten
Jetzter Wille" konzentriert. Ich staune tUber
so viel praktische Information.

Den Wert ihres Werkes wird der Mensch
wohl erst im Alltag erfahren bzw. im
Sterbefall.

Trauernde werden durch diese Seiten
informiert, der Verstorbene hat eine Hilfe
hinterlassen, indem er/sie alle wichtigen
Daten und Winsche niedergeschrieben hat.

FUr uns Bestatter bedeutet dies, dass
Trauernde nicht mehr so ganz verloren uns
um Hilfe ersuchen.

Erlauben sie mir ein kleines Wortspiel, das
ich dankbar und ernst meine:

Der Vorsorge ,Leidfaden” ist ein Faden an
dem der Mensch sich richten und ganz
bestimmt halten kann.

Schoén, dass Sie dem Menschen so nahe
stehen.

Marc Despineux, Trauerbegleiter
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“Im Zimmernebenanii
Fritz Reuter (1810-187

Ich bin nur in das Zimmer nebenan gegangen.
Ich bin ich, ihr seid ihr.

Das, was ich fir dich war, bin ich immer noch. »
Gib mir den Namen, den du mir immer gegeben hast.
Sprich mit mir, wie du es immer getan hast.

Gebrauche nicht eine andere Lebensweise.
Sei nicht feierlich oder traurig.

Lache weiterhin Gber das,

worlber wir gemeinsam gelacht haben.

Ich bin nicht weit weg,
ich bin nur auf der anderen Seite des Weges.

Eine Vero6ffentlichung der Eiche VoG
Seniorenvereinigung der Christlichen Krankenkasse
Erwachsenenbildungsorganisation der Deutschsprachigen Gemeinschaft




